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Unterwegs zu den Kraftplatzen der Region

mit Harald Kunstowny

Die Region St. Johann in Tirol mit den Orten St. Johann, Kirchdorf, Erpfendorf und Oberndorf
verfugt Uber viele Platze, die auch Uber die Region hinaus als ,Kraftplatze“ bekannt sind ...
aber was sind solche Kraftplatze eigentlich? Was macht einen Kraftplatz aus und gibt es dort
wirklich eine besondere Kraft? Diese Frage stellten sich auch die Verantwortlichen vom
Tourismusverband und beschlossen, der Sache auf den Grund zu gehen. Mit Harald
Kunstowny fand man einen echten Fachmann, wenn es um Energien geht. Harald
Kunstowny ist schon seit mehreren Jahrzenten als Geomant, Feng-Shui-Meister und

geokultureller Lebensraumgestalter tatig.

Auf seinen ,Reisen durch die Region nimmt er bestehende Kraftplatze wie den Eifersbacher
Wasserfall, die Gmail Kapelle, die Teufelsgasse etc. unter die Lupe und entdeckt ganz neue
Kraftplatze, wie zum Beispiel am Baumooskogel. Doch zuriick zur Einstiegsfrage: Was

macht nun einen Kraftplatz zum Kraftplatz?

»Als Kraftplatz wird ein Ort bezeichnet, dem eine meist positive psychische Wirkung im Sinne
einer Beruhigung, Starkung oder Bewusstseinserweiterung zugeschrieben wird“ — so oder so
ahnlich lauten viele Definitionen, auf die man in den weiten des Internets immer wieder ftrifft.

Und wer schon mal an einem echten ,Kraftplatz® war, der findet in der Definition viel Wahres.

Das sieht auch Harald Kunstowny so: ,Es sind Orte, an denen wie durch Zauberhand die
eigene Energie wieder aufgeladen wird. Oder aber es sind Platze, die einen eine ganze tiefe
Verbundenheit splren lassen.”, fasst Harald Kunstowny die Wirkung von sogenannten
Kraftplatzen zusammen. Und wie findet er diese Platze? ,Ich bin viel und gerne in der Natur
unterwegs ... Uber so manchen Kraftplatz stolpere ich da einfach am Wegesrand ... andere
sind hingegen Platze, die schon seit Generationen als ,Kraftplatze® bekannt sind., erklart
Harald. Um vom ,Durchschreiteheiligtum® bis zur tiefen Energie von Mutter Erde — jeder
Kraftplatz flhlt sich anders an und schenkt den Menschen, die sie besuchen ganz
unterschiedliche Dinge — sei es Energie, Ruhe, Erkenntnis oder auch einfach nur

Entspannung.
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Mittlerweile hat Harald schon einige Kraftplatze in unserer Region genauer unter die Lupe
genommen — mehr zu Haralds Reise durch die Kraftplatze von St. Johann in Tirol folgt in den

nachsten Beitragen ... seid gespannt!
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